Dzien dobry!

Gra w pitke siatkowa

Zagrywka (lub tez serwis) jest wprowadzeniem pitki do gry majace na
celu zdobycie punktu lub utrudnienie jej przyjecia przeciwnikowi.
Zagrywke wykonuje sie zza linii koncowej boiska ze strefy zagrywki
sposobem dolnym lub gornym. Pitka po zagrywce moze dotkngc siatki
pod warunkiem, ze przeleci na strone przeciwnika. Druzyna przeciwna
nie moze blokowac¢ zagrywki ani atakowac pitki, kiedy ta znajduje sie
catkowicie powyzej siatki i nad polem ataku.

Pitka jest zagrywana przez prawego zawodnika linii obrony z pola
zagrywki, znajdujacego sie za 9 metrem boiska. Pierwszy sedzia
zezwala na wykonanie zagrywki po stwierdzeniu, ze zawodnik

zagrywajacy posiada pitke i oba zespoty sg przygotowane do gry.

Pierwsza zagrywka w pierwszym secie oraz w tie-breaku wykonywana
jest przez zespot ustalony w losowaniu. W pozostatych setach pierwszg
zagrywke wykonuje zespot, ktory nie wykonywat jej jako pierwszy w
secie poprzednim. Kazdg inng zagrywke w secie wykonuje zespot, ktéry
jako ostatni zdobyt punkt.

Zawodnik zagrywajgcy musi sie trzymac ponizszych regut:

« Pitka musi by¢ uderzona dtonig lub dowolng czescia reki po
podrzuceniu jej w gore lub opuszczeniu w dot z dtoni.

o Dozwolone jest tylko jedno podrzucenie lub opuszczenie pitki.
Dozwolone jest takze koztowanie pitki oraz jej przektadanie z reki do
reki.

« W momencie wykonywania zagrywki czy tez w chwili odbicia przy
zagrywce z wyskoku, zawodnik nie moze dotkngé¢ boiska (ani linii
koncowej) oraz podtoza na zewnatrz pola zagrywki. Po uderzeniu
pitki zawodnik moze opasc¢ poza pole zagrywki lub na boisko.

o Zawodnik musi wykonac¢ zagrywke w ciggu 8 sekund od gwizdka
sedziego.

o Zagrywka wykonana przed gwizdkiem sedziego pierwszego jest
uniewazniona i musi by¢ powtoérzona.
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Zawodnicy zespotu zagrywajgcego nie moga przez stosowanie
indywidualnej lub zbiorowej zastony utrudnia¢ przeciwnikowi
obserwacje zagrywajgcego oraz lot pitki

Ciekawostki siatkarskie:
Najdtuzszy set w historii Ligi Swiatowej miat miejsce 28 maja 2011 w
meczu Polska — USA, trwat 45 minut, ostateczny wynik wyniost az 37:35
dla USA. Mecz odbywat sie w t6dzkiej Atlas Arenie, w fazie
interkontynentalnej Ligi Swiatowe.
Najwyzej punktowany set w historii Ligi Swiatowej miat miejsce 9
lipca 2011 w meczu Brazylia — Argentyna, ostateczny wynik wynidst az
42:40 dla Brazylii. Mecz odbywat sie w gdanskiej Ergo Arenie, w
poffinale rozgrywek .


https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Reprezentacja_Polski_w_pi%C5%82ce_siatkowej_m%C4%99%C5%BCczyzn
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Reprezentacja_Stan%C3%B3w_Zjednoczonych_w_pi%C5%82ce_siatkowej_m%C4%99%C5%BCczyzn
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Atlas_Arena
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/9_lipca
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/9_lipca
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/2011
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Reprezentacja_Brazylii_w_pi%C5%82ce_siatkowej_m%C4%99%C5%BCczyzn
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Reprezentacja_Argentyny_w_pi%C5%82ce_siatkowej_m%C4%99%C5%BCczyzn
https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Ergo_Arena

