
Masaż na ocieplenie stosunków  
Dziecko powtarza i pokazuje na sobie 
 

Płynęła sobie rzeczka (palcami rysujemy na plecach krętą rzeczkę)  
Świeciły dwa słoneczka (rysujemy dwa kółka)  
Idą konie (palcami udajemy kroki konia)  
Przeszły słonie (palcami udajemy ciężkie słoniowe kroki)  
I pani na szpileczkach (palcami leciutko, jako że w szpileczkach)  
Potem spadł deszczyk (palcami naśladujemy spadające krople) 
Przeszedł cię dreszczyk? (łaskoczemy osobę w boczki) 
 
 


