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Załącznik nr 1  
do zarządzenia dyrektora Szkoły Podstawowej nr 17 im. Sybiraków  
w Grudziądzu  
Nr 23/28/08/2020 

 

REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJĘĆ W CZASIE REŻIMU SANITARNEGO ORAZ ZASADY 

PRZYGOTOWANIA SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 17 IM. SYBIRAKÓW W GRUDZIĄDZU DO PRACY 

Z WYKORZYSTANIEM METOD I TECHNIK KSZTAŁCENIA NA ODLEGŁOŚĆ  

W ZWIĄZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIAŁANIEM I ZWALCZANIEM  COVID-19 

I. Przepisy ogólne 
 

1. Regulamin organizacji zajęć w czasie reżimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoły do 

pracy z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, zwany dalej Regulaminem, określa sposób i tryb 

realizacji zadań Szkoły Podstawowej nr 17 w Grudziądzu w okresie od 1 września 2020 do 

odwołania. 

2. Od 1 września 2020 – w okresie funkcjonowania szkoły w reżimie sanitarnym rozpoczyna się 

realizacja zadań szkoły, w tym realizacja podstawy programowej w trybie stacjonarnym,                                      

zgodnie z zaopiniowanym przez Radę Pedagogiczną tygodniowym planem zajęć   

z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość.  

3. Zajęcia stacjonarne w szkole odbywają się zgodnie z zaleceniami  ustalonymi przez Ministra 

Zdrowia oraz Głównego Inspektora Sanitarnego. 

4. W związku z możliwą koniecznością przejścia szkoły na pracę w trybie kształcenia na odległość 

- w ramach przygotowania się do zmiany trybu pracy – wychowawcy klas I mają obowiązek 

zorganizowania jednego spotkania online w miesiącu wrześniu z uczniami i ich rodzicami w 

klasie. Na spotkaniu będzie sprawdzona obecność – a w razie nieobecności ucznia/ rodzica 

ustalą przyczyny absencji. 

5. Zajęcia on-line będą się odbywały z wykorzystaniem funkcjonalności Google Hangouts Meet,  

z logowaniem pod adresem szkola.17.pl 

6. Aktywności określone przez nauczyciela w zadaniach on-line, potwierdzające zapoznanie się 

ze wskazanym materiałem i dające podstawę do oceny pracy ucznia będą realizowane                                

z wykorzystaniem materiałów dostępnych na stronach internetowych wskazanych przez 

nauczyciela, w tym na stronach internetowych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i 

okręgowych komisji egzaminacyjnych, materiałów prezentowanych w programach publicznej 

telewizji i radiofonii oraz innych materiałów udostępnionych przez nauczyciela. 

7. Kształcenie na odległość będzie odbywało się z zachowaniem właściwej higieny pracy 

umysłowej uczniów z uwzględnieniem ich możliwości psychofizycznych. Niedopuszczalne są 

sytuacje nadmiernego obciążania uczniów przekazywanymi do realizacji zadaniami przez 

poszczególnych nauczycieli przedmiotów oraz nadmierne obciążenie pracą przed monitorem 

komputera. Plan i harmonogram zajęć on-line zostanie ustalony przez dyrektora szkoły  

i zamieszczony na stronie internetowej szkoły. 

8. Zalecane jest wskazywanie uczniom zadań obowiązkowych oraz zadań dodatkowych dla 

chętnych. Zadania te z wykorzystaniem środków komunikacji elektronicznej zapewniających 

wymianę informacji będą przekazywane nauczycielom. 

 

II. Zadania wychowawcy klas. 
 

1. Wychowawcy klas zbiorą informacje dotyczące: 

1) aktualnych telefonów i adresów mailowych uczniów i rodziców w swojej klasie,  
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2) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programów nauczania  
z  wykorzystaniem np. komunikatorów, grup społecznościowych, poczty elektronicznej, 
platform  edukacyjnych, dziennika elektronicznego,  

3) możliwości dostępu ucznia do sprzętu komputerowego i dostępu do Internetu  
w warunkach domowych w czasie trwania zajęć on-line. 

2. Wychowawcy klas ustalą sposób komunikowania się z uczniami i rodzicami klasy i informację 

przekażą do dyrektora szkoły oraz nauczycieli uczących w danym oddziale. Wzór informacji 

stanowi załącznik nr 1 do regulaminu. 

3. Wychowawca może na wybranym komunikatorze zakładać bądź zleca założenie profili 

indywidualnych uczniów oraz zakłada profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej grupy.  

4. Wychowawca ustala sposób komunikowania się z nauczycielami uczącymi dany oddział               

za pomocą środków komunikacji elektronicznej oraz w razie  potrzeby organizuje  spotkania 

on-line tych nauczycieli, szczególnie w celu uzgodnienia wszystkich działań zwianych  

z realizacja zadań dydaktycznych i wychowawczych. 

5. Wychowawca zorganizuje w pierwszym tygodniu września spotkanie z rodzicami  

z zachowaniem zasad reżimu sanitarnego (klasa podzielona na pół, grupy nie większe niż 15 

osób, odpowiednie rozłożenie ławek, maseczki, dystans społeczny, dezynfekcja rąk  

i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez jedną grupę rodziców), na którym przekaże 

informacje o zasadach pracy szkoły w roku szkolnym 2020/21 i ustali sposób monitorowania 

obecności dzieci na zajęciach on-line. 

6. Wychowawca zorganizuje próbną wywiadówkę online z rodzicami uczniów w swojej klasie, 

informacje o liczbie rodziców obecnych na tym spotkaniu przekaże dyrektorowi szkoły. 

 
III. Zadania nauczycieli  

 
1. Nauczyciele na podstawie planów dydaktycznych ustalają tematykę i termin miesięcznych 

spotkań online z każdą klasą – informację przekażą do dyrektora do ostatniego dnia miesiąca 

poprzedzającego zajęcia. Wyznaczony przez dyrektora nauczyciel ustali harmonogram spotkań 

online z poszczególnymi klasami.  

2. Spotkania będą zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia (strategiami 

oceniania kształtującego) – jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania wyzwalające 

aktywność uczniów, metody aktywizujące, informacja zwrotna, podsumowanie zajęć. 

3. Spotkania z klasą online będą podlegały obserwacji w nadzorze pedagogicznym. 

4. Wprowadza się zakaz organizowania wyjść grupowych oraz wycieczek szkolnych oraz imprez 

szkolnych. 

 

IV. Zasady bezpiecznego zachowania w czasie przebywania w szkole w klasie i na przerwie  

 

1. Do szkoły przychodzą tylko uczniowie zdrowi - bez objawów przeziębienia i bez temperatury 

oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach 

domowych lub w izolacji. Uczniowie z objawami przeziębienia lub temperaturą są odsyłani do 

domu zgodnie z Procedurą postępowania z uczniem, u którego występują objawy, które mogą 

sugerować zakażenie COVID 19. 

 

2. Wchodzenie uczniów do szkoły odbywa się następującymi wejściami: 

• Klasy I-III wejście przy sali gimnastycznej. Nauczyciel na boisku odbiera dzieci  

i z zachowaniem bezpiecznej odległości wprowadza uczniów do sali, po zdezynfekowaniu 

rąk przy wejściu do szkoły. Uczniowie nie korzystają z szatni, przebierają się w sali 

lekcyjnej. 
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• Klasy IV a, IV b oraz VI wchodzą wejściem głównym, dezynfekują ręce i przechodzą do 

szatni do wyznaczonego boksu. W boksie mogą przebywać maksymalnie 2 osoby. Kontrolę 

nad zachowaniem zasad reżimu sanitarnego sprawuje nauczyciel dyżurujący. 

• Dyrektor szkoły może wprowadzić nakaz pomiaru temperatury, termometrem 

bezdotykowym w sytuacji podwyższonego ryzyka, w sytuacji pojawienia się zagrożenia.    

3. Uczniowie i nauczyciele są wyposażeni w maseczkę ochronną lub przyłbicę, którą zakładają  

w czasie wejścia do szkoły na czas przejścia do klasy oraz w czasie wyjścia z klasy w czasie 

przerwy na korytarz (wspólna przestrzeń) lub w celu przejścia na lekcję do innej sali 

lekcyjnej. Na lekcjach maseczki nie obowiązują uczniów.  

4. W czasie przebywania w szkole uczniowie, nauczyciele, pracownicy są zobowiązani 

zachowywać dystans społeczny – 1, 5 m od drugiej osoby, jeżeli nie jest to możliwe i dochodzi 

do kontaktów z inną klasą powinni założyć maseczkę.    

5. Uczniowie poszczególnych oddziałów nie mogą się ze sobą kontaktować – przerwy uczniowie 

spędzają w wyznaczonych miejscach wydzielonych taśmą sektorach: 

Klasa IV b- korytarz przy sali 108 

Klasa IV a- korytarz przy sali 105 

Klasa VI- korytarz przy sali 104 

6. Klasy I-III przebywają w salach, na przerwy mogą wychodzić w celu skorzystania z toalety. 

Możliwość wyjścia koordynują nauczyciele, wychowawcy, ze szczególnym uwzględnieniem 

braku możliwości kontaktowania się uczniów z różnych grup. Zaleca się spędzanie przerw na 

boisku szkolnym z zachowaniem wszelkich zasad reżimu sanitarnego. 

7. Uczniowie klas IV i klasy VI korzystają z toalet na I piętrze z zachowaniem zasad reżimu 

sanitarnego.  

8. W toalecie mogą przebywać maksymalnie 2 osoby. W toalecie dla niepełnosprawnych osób 

tylko jedna osoba. Uczeń korzystający z toalety musi umyć i zdezynfekować ręce przed 

wyjściem z toalety. Kontrolę nad przestrzeganiem zasad sprawuje nauczyciel dyżurujący  

i nauczyciele wspomagający, a w klasach młodszych wychowawca. W toaletach nie używa się 

suszarek turbo.  

9. Uczniowie nie zmieniają sal – to nauczyciele przychodzą do uczniów na zajęcia, wszystkie 

zajęcia odbywają się w tej samej sali wskazanej dla danego oddziału, wyjątkiem jest 

informatyka i muzyka. Informatyka odbywa się w sali  103, a muzyka w sali 116. Po każdych 

zajęciach z informatyki i muzyki – klasa jest wietrzona i dezynfekowana, a uczniowie przed 

wejściem do sali dezynfekują ręce. Każdy uczeń ma wyznaczoną swoją ławkę. 

10. Uczniowie przynoszą ze sobą do szkoły tylko niezbędne do pracy materiały. Materiały te nie 

mogą być pożyczane oni przekazywane innym uczniom. Uczniowie spożywają przyniesione  

z domu własne jedzenie i picie. 

11. Uczniowie klas I-III mogą korzystać z własnych szafek w klasach. 

12. Uczniowie klasy IV i VI, którzy kończą zajęcia są sprowadzani do szatni przez nauczyciela, który 

ma ostatnią lekcję lub nauczyciela wspierającego i zachowaniem ustalonych wcześniej zasad. 

Wychodzą do domu lub odprowadzani są do świetlicy szkolnej. Nauczyciele klas I-III po 

skończonych zajęciach wyprowadzają uczniów wejściem przy sali gimnastycznej i przekazują 

rodzicom w przypadku, gdy dziecko nie ukończyło 7 lat. Uczniów korzystających ze świetlicy 

przekazują wychowawcy świetlicy. 

13. Przed i po zajęciach – szczególnie w czasie przerwy, gdy do sali ma wejść nowa grupa uczniów 

pracownicy niepedagogiczni zobowiązani są do dezynfekcji pomieszczenia, w którym 

odbywały się zajęcia, w tym powierzchni  dotykowych – takich jak: poręcze, klamki, wyłączniki 

światła, gniazdka, klawiatury komputerów oraz wszystkie powierzchnie płaskie, w tym blaty w 

salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków. 
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14. Pomieszczenia są wietrzone na każdej przerwie. Wietrzenie może odbywać się gdy uczniowie 

wychodzą na przerwę lub gdy uczniowie są w klasie. Decyzje podejmuje nauczyciel 

prowadzący zajęcia w zależności od pogody i temperatury na zewnątrz zgodnie z zasadami 

bezpieczeństwa dla uczniów. 

15. W czasie zajęć pracownicy obsługi dezynfekują ciągi komunikacyjne, w tym powierzchnie 

dotykowe poręcze, wyłączniki światła, klamki, w tym szczegółowo łazienki. 

16. Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac porządkowych – 

zgodnie z załącznikiem nr 2 do regulaminu.  

 

V. Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece 

 

1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniów 3 razy w tygodniu, zgodnie z wywieszonym na 

drzwiach biblioteki planem.  Osoby z zewnątrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczącym 

ograniczania przebywania osób z zewnątrz na terenie szkoły, w czasie pandemii COVID 19, nie 

mogą korzystać z biblioteki szkolnej.  

2. Wchodząc do biblioteki uczniowie dezynfekują przy wejściu ręce. Nauczyciel – bibliotekarz też 

pracuje w środkach ochrony osobistej. 

3. Uczniowie nie mogą przekraczać wyznaczonych  przez bibliotekarza linii  „drogi brudnej” –  

z książkami do zwrotu oraz „drogi czystej”  z wypożyczonymi książkami (oznakowanie na 

podłodze). 

4. Książki, po zdjęciu z ewidencji, uczniowie odkładają do wskazanego opisanego datą pudła, 

gdzie przez 2 dni będą w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim można je będzie bezpiecznie 

wypożyczyć innym.  

5. W bibliotece mogą przebywać jednocześnie 2 osoby, z zachowaniem dystansu  2m odległości 

od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.  

 
VI. Organizacja lekcji wychowania fizycznego. 

 
1. Nauczyciel klasy 3a i 3b przeprowadza uczniów do sali gimnastycznej pod opiekę nauczyciela 

wychowania fizycznego. Dziewczęta i chłopcy przebierają się w szatniach z zachowaniem 

właściwej odległości, ze zwróceniem uwagi na brak kontaktu osobistego i własnych rzeczy 

z inną osobą. Po zakończonych zajęciach nauczyciel wychowania fizycznego przekazuje 

uczniów do nauczyciela uczącego lub jeżeli są to ostanie zajęcia wyprowadza przed szkołę lub 

odprowadza do świetlicy.  

2. Uczniowie klas IV i VI są odbierani przez nauczyciela wychowania fizycznego z korytarza  

na I piętrze i przeprowadzani do szatni przy sali gimnastycznej. Jeżeli jest to pierwsza lekcja 

czekają na nauczyciela przed wejściem do sali gimnastycznej. Nauczyciel po zakończonych 

zajęciach odprowadza uczniów do klasy, w której mają lekcję lub jeżeli jest to ostatnia lekcja 

wyprowadza uczniów przed szkołę. 

3. Pracownik szkoły przed wejściem kolejnej grupy uczniów z innej klasy dezynfekuję w czasie 

przerwy urządzenia i sprzęt, z którego korzystali uczniowie oraz powierzchnie w szatniach. 

4. Nauczyciel prowadzący zajęcia wychowania fizycznego planuje jak najczęstsze prowadzenie 

zajęć na zewnątrz zgodnie z warunkami pogodowymi. 

5. Wprowadza się zakaz wykorzystania na zajęciach wychowania fizycznego zabaw, gier, sportów 

kontaktowych.  

 
VII. Zasady korzystania ze stołówki. 

 
1. Personel kuchenny musi przestrzegać zasad szczególnej ostrożności w zakresie zabezpieczenia 

epidemiologicznego: 

- ograniczyć kontakty z pracownikami szkoły oraz dziećmi, 
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- zachować odległość stanowisk pracy min. 1,5 m, 

- stosować środki ochrony osobistej. 

2. Przygotowanie posiłków musi odbywać się z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeństwa, 

wymogów sanitarnych, reżimów zalecanych w okresie epidemii. Należy bezwzględnie dbać  

o czystość i dezynfekcję pomieszczeń kuchennych, myć i dezynfekować stanowiska pracy, 

opakowania produktów, sprzęt kuchenny. 

3. Posiłek będzie wydawany w dwóch grupach na dużych przerwach. W przypadku dużej ilości 

uczniów zostanie zmieniony plan wydawania posiłków. 

4.  W stołówce może przebywać tylko jedna grupa wraz z nauczycielem.   

5.  Następna grupa może wejść na stołówkę po wykonaniu przez personel szkoły czynności 

dezynfekcyjno-porządkowych.   

6. Uczniowie w stołówce zajmują zawsze stałe, wyznaczone przez nauczyciela miejsce. 

Samodzielnie z zachowaniem odległości odbierają posiłek przy okienku, a po zakończonym 

posiłku odnoszą naczynia do wyznaczonego okienka.     

 
VIII. Postanowienia końcowe.  

 
1. Rodzice/prawni opiekunowie bezzwłocznie informują wychowawcę lub pedagoga szkolnego, 

sekretariat lub dyrektora szkoły o fakcie przebywania któregokolwiek z domowników na 

kwarantannie lub w izolacji.  

2. Pracownicy szkoły  bezzwłocznie informują sekretariat lub dyrektora szkoły o fakcie 

przebywania któregokolwiek z domowników na kwarantannie lub w izolacji.  

3. We wszystkich sprawach nieuregulowanych decyzje podejmuje dyrektor szkoły. 

4. Powyższy regulamin będzie modyfikowany zgodnie z zaleceniami Sanepidu, organu 

prowadzącego szkołę jak i organu nadzorującego szkołę oraz dyrektora szkoły. 

5. Ważne telefony:  

 

1. PSSE – ul. Kosynierów Gdyńskich 31, 86-300 Grudziądz,  

tel. alarmowy: 604 968 014 

2. Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dra Władysława Biegańskiego,  

ul. L. Rydygiera 15-17, (56) 641 44 44, 

3. Telefon ogólnopolski – koronawirus –  inforlinia: 800 190 590, 

4. Służby medyczne – 112, 999. 

 

Regulamin wprowadzony przez dyrektora szkoły ZARZĄDZENIEM NR 23/28/08/2020 z dnia 
28.08.2020r. 

 

Dyrektor Szkoły Renata Matuszak  
 
 


