Intendentpro

£ 24.02.2025 Poniedziatek
Obiad

Nuggetsy z kurczaka w ptatkach
kukurydzianych

Skfadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, mleko
krowie, 2% ttuszczu, olej rzepakowy, ptatki kukurydziane,
jaja kurze cate, maka pszenna, typ 450, sl biata, pieprz

Ziemniaki gotowane
Sktadniki: ziemniaki, sol biata
Suréwka z biatej kapusty,
marchewki i koperku

Sktadniki: kapusta biata, marchew, koperek, olej
rzepakowy

Jadtospis Jadtospis 24-28.02.2025/SP 17:

£ 25.02.2025 Wtorek
Obiad

Gulasz wieprzowy z warzywami
Sktadniki: wieprzowina topatka, papryka czerwona,
wioszczyzna krojona w paski, mrozona (seler), olej
rzepakowy, maka pszenna typ 500, z witaminami, natka
pietruszki

Kasza gryczana, gotowana
Jabtko

B9 26.02.2025 Sroda
Obiad

Watrébka z kurczaka smazona z
cebula

Skfadniki: watrébka kurczaka, cebula, olej rzepakowy,
maka pszenna, typ 450, natka pietruszki, sél biata, pieprz

Ziemniaki gotowane
Sktadniki: ziemniaki, sol biata
Suréwka z biatej kapusty z
koperkiem

Sktadniki: kapusta biata, koperek, olej rzepakowy,
musztarda (gorczyca), cukier, sél biata, pieprz

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.

B9 27.02.2025 Czwartek
Obiad

Zupa grochowa z ziemniakami
Skfadniki: woda, ziemniaki, groch, nasiona suche,

marchew, pietruszka, korzen, cebula, kietbasa $laska, olej
rzepakowy, boczek wedzony bez kosci, czosnek, sél biata,

pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie, majeranek, czaber
suszony

Kietbasa Slaska
Butki pszenne zwykie
Jabtko

£ 28.02.2025 Pigtek
Obiad

Ryba smazona

Sktadniki: dorsz Swiezy, filety bez skory, olej rzepakowy,
cytryna, sél biata, pieprz

Ziemniaki gotowane

Sktadniki: ziemniaki, sol biata

Suréwka z kapusty kiszonej

Sktadniki: kapusta kiszona, cebula, olej rzepakowy, cukier,
sl biata, pieprz

Baton musli

Sktadniki: jaja kurze cate, ptatki owsiane, zurawina
suszona, olej rzepakowy, miéd pszczeli, siemie Iniane




