Intendentpro Jadtospis Jadtospis 31.03-04.04.2025/ SP17:

55 31.03.2025 Poniedziatek
STEK CZESKI

Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skory, cebula, jaja kurze cate, olej stonecznikowy, maka pszenna, typ 450, natka pietruszki, sol biata, pieprz, curry, ziota
prowansalskie

Ziemniaki gotowane
Sktadniki: ziemniaki, sél biata

Surdéwka z biatej kapusty z koperkiem
Sktadniki: kapusta biata, koperek, olej rzepakowy, musztarda (gorczyca), cukier, sél biata, pieprz

£ 01.04.2025 Wtorek

Zupa buraczkowa

Sktadniki: woda, burak, mieso z ud kurczaka, bez skéry, ziemniaki, marchew, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, natka pietruszki, sok ze Swiezej cytryny,
sél biata, pieprz

Kietbasa sSlgska

Butki pszenne zwykte
Jabtko

 02.04.2025 Sroda

Bitki schabowe w sosie wiasnym
Sktadniki: wieprzowina schab surowy bez kosci, woda, olej rzepakowy, maka pszenna, typ 450

Kasza gryczana, gotowana

Surdéwka z buraczkéw z cebulka
Sktadniki: burak, cebula, cytryna, olej rzepakowy

9 03.04.2025 Czwartek

Zupa ziemniaczano - porowa
Sktadniki: ziemniaki, por, marchew, kosci, wywar, Smietana 18% (z mleka), pietruszka, korzen, seler korzeniowy, olej stonecznikowy

Udko z kurczaka opiekane
Sktadniki: udo z kurczaka, masto ekstra (z mleka), olej rzepakowy, czosnek, sél biata, pieprz, papryka stodka

Butki pszenne zwykte
Jogurt owocowy (jajka, mleko)

£ 04.04.2025 Pigtek
Ryba w ciescie naleSnikowym (pszenica)

Ziemniaki gotowane
Sktadniki: ziemniaki, sél biata

Suréwka z marchewki
Sktadniki: marchew, olej rzepakowy, cytryna

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.



