
Jadłospis Szkoła 26-30.05.2025/SP17:
 26.05.2025  Poniedziałek 

Zupa ziemniaczana  
Składniki: woda, ziemniaki, marchew, udo z kurczaka, śmietana 18%  (z mleka), pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, por, natka pietruszki, sól biała, pieprz, liść

laurowy, ziele angielskie

Kiełbasa śląska  
Bułki pszenne zwykłe  

Jabłko  

 27.05.2025  Wtorek 
Nuggetsy z kurczaka w płatkach kukurydzianych  

Składniki: mięso z piersi kurczaka, bez skóry, mleko krowie, 2% tłuszczu, olej rzepakowy, płatki kukurydziane, jaja kurze całe, mąka pszenna, typ 450, sól biała,
pieprz

Ziemniaki gotowane  
Składniki: ziemniaki, sól biała

Surówka z kapusty włoskiej z marchewką i jabłkiem  
Składniki: kapusta włoska, cebula, marchew, jabłko, olej rzepakowy

 28.05.2025  Środa 
Fasolka po bretońsku, bułka pszenna (obiad jednodaniowy)  

Składniki: bułki pszenne wrocławskie, fasola biała, nasiona suche, pomidory w puszce całe, boczek wędzony bez kości, kiełbasa toruńska, cebula, koncentrat
pomidorowy, 30%, czosnek

Jogurt owocowy (jajka, mleko)  

 29.05.2025  Czwartek 
Gołąbki w sosie pomidorowym  

Składniki: kapusta włoska, wieprzowina szynka surowa, koncentrat pomidorowy, 30%, marchew, bułka tarta (pszenica), jaja kurze całe, masło ekstra  (z mleka),
mąka pszenna, typ 450, pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, por

Ziemniaki gotowane  
Składniki: ziemniaki, sól biała

Surówka z selera i jabłka ze śmietaną  
Składniki: seler korzeniowy, jabłko, śmietana 18%  (z mleka), rodzynki, suszone

 30.05.2025  Piątek 

Alergeny zostały wyróżnione na jadłospisie poprzez podkreślenie.


