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 09.06.2025  Poniedziałek 

Schab po węgiersku  
Składniki: wieprzowina schab surowy bez kości, pieczarki świeże, papryka czerwona, olej rzepakowy, cebula

Ziemniaki gotowane  
Składniki: ziemniaki, sól biała

Surówka z marchewki i jabłka  
Składniki: marchew, jabłko, olej rzepakowy

 10.06.2025  Wtorek 
Zupa pomidorowa z makaronem  

Składniki: woda, passata pomidorowa, marchew, makaron pszenny bezjajeczny, śmietana 12%  (z mleka), skrzydło indyka, pietruszka, korzeń, seler
korzeniowy, por, koncentrat pomidorowy, 30%, natka pietruszki, sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie

Udko trybowane bez skóry  
Bułki pszenne zwykłe  

Jogurt owocowy (jajka, mleko)  

 11.06.2025  Środa 
Klopsy wieprzowe mielone  

Składniki: wieprzowina łopatka, cebula, olej słonecznikowy, jaja kurze całe, mąka pszenna typ 500, z witaminami, bułki pszenne zwykłe

Ziemniaki gotowane  
Składniki: ziemniaki, sól biała

Mizeria ze śmietaną  
Składniki: ogórek, śmietana 18%  (z mleka), koperek, cukier, sól biała

 12.06.2025  Czwartek 
Zupa szczawiowa z ziemniakami  

Składniki: woda, ziemniaki, szczaw konserwowy, marchew, śmietana 12%  (z mleka), pietruszka, korzeń, por, seler korzeniowy, mięso z ud kurczaka, bez skóry,
sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie

Kiełbasa śląska  
Bułki pszenne zwykłe  

Gruszka  

 13.06.2025  Piątek 
Paluszki rybne pieczone  
Składniki: paluszki rybne mrożone

Ziemniaki gotowane  
Składniki: ziemniaki, sól biała

Surówka z kapusty kiszonej  
Składniki: kapusta kiszona, cebula, olej rzepakowy, cukier, sól biała, pieprz

Alergeny zostały wyróżnione na jadłospisie poprzez podkreślenie.


